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Hoy celebramos la fuerza que
inspira, la sensibilidad que construye
y el compromiso que transforma.

/

Desde el IDRD reconocemos que
ser hombre es también cuidar,
| respetar y crecer cada dia. |

iFeliz Dia del Hombre!

INSTITUTO DISTRITAL DE
RECREACION Y DEPORTE - IDRD
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MI CASA

Cuidado
y afecto

com pal"tido Cupo limitado

Miércoles
7 25 de marzo

6:00 p.m.

! :Te esperamos!

P modalidad VIRTUAL
en la descripcicn

A . o eneontraran el enlace ga |
¥ Queridas familias de JEC ¥

iLos invitamos a participar en nuestro Taller de Familias:
Cuidado y A%cto Compartido! ¥... Ver mas

o

® Visto por 58 @



o
%".;‘EEI:’:\
CASA

SINTI
NO PASA

ala
( onmemoracion

Usar medias de colores o diferentes
es un gesto simbélico que representa
la diversidad.

jAlista tus medias!

o Tomate una foto

» Compartela con tu equipo
» amigos o familiares

e Usa:

#DiaDelSindromeDeDown
#CelebremosLaDiversidad
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MI CIUDAD
Mi CASA

21 de marzo

Dia Mundial del
Sindrome de Down
46 +1

el sindrome de Down.

- La mayoria de las personas
tenemos 46 cromosomas.

== (Quien tiene Siqdrome de Down,
tiene una copia extra del
cromosoma 21.

Por eso el 21/3 representa la
trisomia 21

® Ponte medias diferentes el 20 y 21 de marzo
e Tomate una foto
o Comparte tu foto al #sindromededown, #IDRD
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CASA
SIN TI

NO PASA

21

de marzo

Dia Mundial

del Sindrome | ™8

de Jown

21/3 simboliza la trisomia 21
Es inclusion, respeto y reconocimiento.

Descubre por qué [l 2
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Las personas con sindrome de Down
tienen derecho a participar plenamente
en la sociedad, incluyendo espacios
educativos, recreativos y deportivos.
VLI Proyecto de Formacion Integrall
del IDRD promovemos entornos donde
todos y todas puedan aprender, disfrutar

y desarrollarse ER{EIEY (SN (S Tel g B /
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